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Hausliche und sexuelle Gewalt

Ubergriffe und Verletzungen geschehen oft im vertrauten Umfeld. Tater und Taterinnen
nutzen an Kindern und Jugendlichen haufig ihre Macht oder (psychische, korperliche oder
sprachliche) Uberlegenheit aus, um Gewalt auszuiiben. Dabei schweigen viele Opfer aus
Scham oder aus Furcht vor Bestrafung.

Unter ,, hauslicher Gewalt gegenulber Kindern und Jugendlichen” versteht man alle Formen
korperlicher, seelischer und/oder sexueller Misshandlung sowie Vernachlassigung. Wie die
Forschung allerdings zeigt, werden ,sozial kompetente Kinder und Jugendliche [...] seltener
Opfer und sind seltener Ubergriffig bzw. Taterinnen und Tater”, weshalb die Sensibilisierung
flr Grenzverletzungen sowie die Starkung von Empathiefahigkeit und Selbstbewusstsein
zentrale Bestandteile der bestehenden Erziehungskonzepte an Schulen sind.

Um Kinder und Jugendliche wirksam vor korperlicher, seelischer oder sexualisierter Gewalt
zu schiitzen, startete im Rahmen von [ ,Schule gegen sexuelle Gewalt”
im Herbst 2017 die
bundesweite Kampagne [4 ,Kein Raum fur Missbrauch”
, die Schulen anleitet, individuelle Schutzkonzepte
zu entwickeln.


https://bayern.schule-gegen-sexuelle-gewalt.de/start?land=bayern
https://bayern.schule-gegen-sexuelle-gewalt.de/start?land=bayern
https://bayern.schule-gegen-sexuelle-gewalt.de/start?land=bayern
https://kein-raum-fuer-missbrauch.de/
https://kein-raum-fuer-missbrauch.de/
https://kein-raum-fuer-missbrauch.de/

Beratung und Hilfe

Schulerinnen und Schulern und deren Erziehungsberechtigten stehen an allen Schulen
Schulpsychologinnen und Schulpsychologen, Beratungslehrkrafte, Beauftragte flir Familien
und Sexualerziehung, sowie weitere ausgebildete Lehrkrafte als kompetente und
vertrauensvolle Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner zur Verfiigung. Diese bieten
Unterstlitzung vor Ort und kdnnen gegebenenfalls weitere Hilfen einleiten.

Zudem stehen die Ansprechpersonen an |hrer—> Staatlichen Schulberatungsstelle
https://www.km.bayern.de/staatliche-schulberatungsstellen fiir eine vertrauliche Beratung
zur Verfligung.

Uber die schulischen Beratungsangebote hinaus kénnen Sie sich an folgende Stellen
wenden:

Polizei Notruf 110

Die nachstgelegene spezialisierte polizeiliche Beratungsstelle kann auf jeder
Polizeidienststelle oder beim Bayerischen Landeskriminalamt erfragt werden bzw. finden Sie
diese unter dem Portal [4 Polizei fur dich
https://www.polizeifurdich.de/deine-themen/sexuelle-selbstbestimmung/missbrauch.html .

Weitere Informationen sind zu finden auf der Homepage der [4 Bayerischen Polizei
http://www.polizei.bayern.de oder bei den (4 Kriminalpolizeilichen Beratungsstellen
https://www.polizei.bayern.de/schuetzen-und-vorbeugen/beratung/kriminalpolizeiliche-bera
tungsstellen/index.html .

Jugendamter

Das zustandige Jugendamt ist zu finden beim [4 Zentrum Bayern Familie und Soziales
https://www.blja.bayern.de/ .

—> Gewaltpravention
Die Webseite des Bayerischen Staatsministeriums fur Unterricht und Kultus informiert
uber Angebote der Gewaltpravention wie im Falle von Mobbing oder zum Schutzkonzept

gegen sexuelle Gewalt.
https://www.km.bayern.de/lernen/inhalte/gesundheit/praevention/gewaltpraevention

Hilfsportale und spezialisierte
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Hilfe-Telefon Sexueller Missbrauch

0800 22 55 530. Jugendliche und Erwachsene erhalten anonym, kostenfrei und
mehrsprachig zu allen Fragen, die mit dem Thema ,,sexueller Missbrauch” zu tun haben,
Beratung. Auch auBerhalb der Telefonzeiten kann man sich vertraulich und
datenschutzrechtlich sicher online beraten lassen.
http://www.hilfe-telefon-missbrauch.online/

Bayern gegen Gewalt

Die Website ist die Kommunikations-Plattform des Konzepts zum Gewaltschutz und zur
Gewaltpravention. Gewaltbetroffene Menschen, Fachkrafte, Fachleute und Interessierte
finden hier Informationen sowie Beratungs- und Hilfeangebote.Damit Betroffene auch
online und auBerhalb der Geschaftszeiten passende und regionale Hilfsangebote finden
konnen, gibt es zusatzlich den ,Digitalen Lotsen” als Hilfefinder flr den Bereich des
sexuellen Missbrauchs.

http://www.bayern-gegen-gewalt.de/

Bayerische Anlaufstelle fiir Opfer von Missbrauch und sexualisierter Gewalt
Das kostenfreie und anonyme Angebot ist eine Adresse fur alle Menschen in Bayern, die
Missbrauch oder sexualisierte Gewalt erlebt haben, unabhangig davon, wann, wo und
durch wen der Missbrauch stattfindet oder stattgefunden hat. Betroffene konnen sich
hier melden, um in der schwierigen Situation aufgefangen und bei der Suche nach
passgenauer Hilfe unterstitzt zu werden. Auch Menschen, die Rat und Hilfe flir andere
suchen, werden hier unterstlitzt. Telefon 089 88 9 88 9 22.
http://www.blja.bayern.de/hilfen/anlaufstelle

Bayern schiitzt Kinder

Hier finden Sie Hilfs- und Beratungsangebote sowie allgemeine Informationen zu
Gefahren und strafrechtlichen Risiken im Internet bzw. beim Umgang mit sozialen Medien
im Kontext sexualisierter Gewalt.

http://www.bayern-schiitzt-kinder.de/

Bayerischer Jugendring

LPratect” ist die Fachberatung des Bayerischen Jugendrings zur Pravention sexualisierter
Gewalt in der Kinder- und Jugendarbeit.

http://www.bjr.de/

AMYNAe. V.

setzt sich in allen Arbeitsbereichen flr den Schutz von Madchen und Jungen vor
sexueller Gewalt ein.

http://amyna.de/

Basis Pravent

Beratungsstelle fiir Jungen und Manner bei sexualisierter Gewalt und fir Angehdérige
Betroffener.

http://basis-praevent.de/
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Beauftragte der Polizei fiir Kriminalitatsopfer

Information und Unterstiitzung zu den Bereichen hausliche Gewalt/Stalking, sexuelle Gewalt, Gewalt gegen Kinder.
Beratungstelefon 09421 868-1333
https://www.polizei.bayern.de/schuetzen-und-vorbeugen/beratung/beauftragte-der-polizei-fuer-kriminalitaetsopfer/index.html

BERTA

Beratung bei organisierter sexualisierter und ritueller Gewalt. Hilfetelefon 0800 30 50
750

https://nina-info.de/berta

Buindnis fur Kinder

Die Stiftung vernetzt helfende Institutionen. Dort findet man ein ausfihrliches
Verzeichnis behordlicher Hilfeeinrichtungen in Bayern.
http://www.buendnis-fuer-kinder.de/

Deutscher Kinderschutzbund Landesverband Bayern e. V.
Erziehungsberechtigte erhalten hier geeignete Ansprechpersonen oder den zustandigen
Orts- bzw. Kreisverband.

http://kinderschutzbund-bayern.de/

N.I.LN.A e. V. Onlineberatung
Online-Beratung erganzend zum Hilfe-Telefon Sexueller Missbrauch.
https://www.hilfe-telefon-missbrauch.online/

KIBS

Die Kontakt-, Informations- und Beratungsstelle fiir mannliche Opfer sexueller Gewalt
(KIBS) bietet Information, Beratung und Betreuung von Jungen und jungen Mannern, die
von sexueller Gewalt betroffen sind oder waren.
https://www.kinderschutz.de/angebote/kibs-beratung-bei-missbrauch-haeuslicher-gewalt/

Paroli

ist eine Kontakt-, Informations- und Beratungsstelle fiir mannliche Opfer sexueller
Gewalt. Sie bietet Information, Beratung und Betreuung von Jungen und jungen Mannern
sowie deren Vertrauenspersonen, Eltern und Angehdrigen, die von sexueller Gewalt
betroffen sind oder waren.

http://www.jungenbuero-nuernberg.de/

Sounds Wrong

ist eine Kampagne der Polizeilichen Kriminalpravention der Lander und des Bundes
(ProPK) gegen die Verbreitung von Missbrauchsdarstellungen / Kinderpornografie.
http://www.soundswrong.de/
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Strong!

ist Anlaufstelle bei Beleidigungen, Online-Hatespeech, Mobbing, Lacherlichmachen,
Angriffen, sexualisierter Gewalt und allen anderen Arten von kdrperlichen oder
psychischen Ubergriffen, die LGBTIQ* erfahren. Die (anonyme) Anlaufstelle ist per
Telefon, Chat, E-Mail oder vor Ort zu erreichen. Die Fachstelle bietet bei Bedarf auch
Unterstltzung bei der Anzeigeerstattung. Strong! ist auch eine Anlaufstelle fur
Fachkrafte und Interessierte.

http://strong-community.de/

Traumaambulanzen fur Opfer von Gewalttaten

Vermittlung von schneller, niedrigschwelliger psychotherapeutischer Unterstitzung.
Informationen am Zentrum Bayern Familie und Soziales (ZBFS) unter 0921 605-1.
http://www.zbfs.bayern.de/opferentschaedigung/gewaltopfer/traumaambulanz/

WeiBer Ring

Der gemeinnttzige Verein unterstutzt Kriminalitdtsopfer und vermittelt
Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner auch in akuten Not- und Krisensituationen
(Opfer-Telefon 116 006). Im Rahmen der Kriminalpravention bringt der Verein Ideen und
Forderungen der Opferhilfe und des Opferschutzes ein.

http://weisser-ring.de/

Wildwasser Miinchen e. V.

Beratungsstelle, die Frauen, die sexualisierte Gewalt in der Kindheit oder Jugend erlebt
haben, berat, begleitet und unterstutzt.

http://www.wildwasser-muenchen.de/
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