
Angebote im Rahmen der Wochen der Lehrergesundheit 

 

SelbstMITwirkung 
In einem wirkungsvollen Beruf miteinander 
eigene Ressourcen erkennen und stärken 

 
 

 Fortbildungen mit Begleitung durch Kollegiale Fallberatung 

Titel Datum Ort Zielgruppe FIBS-Link zur Anmeldung 

Blended Learning im Rah-
men der Wochen der Lehr-
kräftegesundheit: Und dann 
war die Stimme weg! Non-
verbales Classroom-Manage-
ment und Einführung in die 
Kollegiale Fallberatung 

06.11.2024 
14:00-15:30 
13.11.2024 
14:00-16:00 

Teil 1: Online 
Teil 2: Al-
bert-Ein-
stein-Gym-
nasium 
München 

Lehrkräfte 
aller Schul-
arten 

https://fibs.alp.dillin-
gen.de/lehrgangssu-
che?container_id=394381 

„Da bleibt einem ja die Spu-
cke weg!“: lösungsorientier-
ter Umgang mit schwierigen 
Gesprächen 

08.11.2024 
12:30-14:30 

Pestalozzi-
Gymnasium 
München 

Lehrkräfte 
aller Schul-
arten 

https://fibs.alp.dillin-
gen.de/lehrgangssu-
che?container_id=393888 

Selbstfürsorge im Berufsall-
tag für Lehrkräfte in den ers-
ten Dienstjahren 

11.11.2024 
14:00-16:30 

Gymnasium 
Grünwald 

Lehrkräfte 
aller Schul-
arten 

https://fibs.alp.dillin-
gen.de/lehrgangssu-
che?container_id=393858 

 
 Mehrteilige Fortbildung 

Titel Datum Ort Zielgruppe FIBS-Link zur Anmeldung 

"Mehr Gelassenheit und Zu-
friedenheit im Schulalltag - 
das tut mir gut!" - Ein Trai-
ningsprogramm zur Förde-
rung der Lehrkräftegesund-
heit 

13.11.2024 
20.01.2025 
12.03.2025 
19.05.2025 
25.06.2025 
14:00-17:00 

Bayerische 
Landesschule 
für Körperbe-
hinderte 

Lehrkräfte al-
ler Schular-
ten 

https://fibs.alp.dillin-
gen.de/lehrgangssu-
che?container_id=394622 

 

Basics der Stimmgesundheit 
für Lehrkräfte 

14.11.2024 
13:30-14:30 

Luitpold-Gym-
nasium Mün-
chen  

Lehrkräfte an 
Gymnasien 

https://fibs.alp.dillin-
gen.de/lehrgangssu-
che?container_id=394749 

 
Kollegiale Fallberatung 

Titel Datum Ort Zielgruppe FIBS-Link zur Anmeldung 

Kollegiale Fallberatung 
zur Förderung der Lehr-
kräftegesundheit für Lehr-
kräfte mit noch wenig Be-
rufserfahrung 

15.10.2024 
05.12.2024 
17.02.2025 
29.04.2025 
26.06.2025 
14:00-16:30 

Grundschule 
Rennertstraße 

Lehrkräfte mit 
noch wenig 
Berufserfah-
rung an 
Grundschulen 

https://fibs.alp.dillin-
gen.de/lehrgangssu-
che?container_id=393159 

Einführung in die Kollegi-
ale Beratung für Lehr-
kräfte an staatlichen 
Gymnasien München Süd  

14.11.2024 
14:30-16:30 

Klenzegymna-
sium Mün-
chen  
 

Lehrkräfte an 
Gymnasien im 
Raum Mün-
chen Süd 

https://fibs.alp.dillin-
gen.de/lehrgangssu-
che?container_id=395292 

Kollegiale Fallberatung 
zur Förderung der Lehr-
kräftegesundheit für Lehr-
kräfte Grundschule 

28.11.2024 
14:00-16:00 

Grundschule 
Rennertstraße 

Lehrkräfte an 
Grundschulen 

https://fibs.alp.dillin-
gen.de/lehrgangssu-
che?container_id=393139 
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 Supervision 

Titel Datum Ort Zielgruppe FIBS-Link zur Anmeldung 

Kennenlernen von Supervi-
sion als Möglichkeit, Ein-
blick, Überblick und Aus-
blick zu gewinnen 

05.11.2024 
14:30-17:00 

Mittelschule 
an der Wörth-
straße 

Lehrkräfte an 
Grund- und 
Mittelschulen 

https://fibs.alp.dillin-
gen.de/lehrgangssu-
che?container_id=393911 

Supervision für Lehrkräfte 
an Grund- und Mittelschu-
len 

12.11.2024 
14:00-16:00 

Staatliche 
Schulbera-
tungsstelle 
München 

Lehrkräfte an 
Grund- und 
Mittelschulen 

https://fibs.alp.dillin-
gen.de/lehrgangssu-
che?container_id=394860  

Supervision für Lehrkräfte 
am Gymnasium 

12.11.2024 
14:00-16:00 

Maximilians-
gymnasium 
München 

Lehrkräfte an 
Gymnasien 

https://fibs.alp.dillin-
gen.de/lehrgangssu-
che?container_id=392273 

Schnuppersupervision für 
Lehrkräfte 

13.11.2024 
14:00-16:00 

Grundschule 
an der Ziel-
stattstraße 

Lehrkräfte al-
ler Schularten 

https://fibs.alp.dillin-
gen.de/lehrgangssu-
che?container_id=393305 

Supervision für Berufsein-
steiger (Lehrkräfte der ers-
ten drei Dienstjahre) der 
Grund- und Mittelschulen 
im Landkreis München 

14.11.2024 
15:00-17:00 

Staatliches 
Schulamt im 
Landkreis 
München 

Lehrkräfte der 
ersten drei 
Dienstjahre an 
Grund- und 
Mittelschulen 

https://fibs.alp.dillin-
gen.de/lehrgangssu-
che?container_id=392467 

Sich stärken durch Supervi-
sion für Lehrkräfte an 
Grund- und Mittelschulen 

14.11.2024 
14:30-17:00 

Staatliches 
Schulamt 
München 

Lehrkräfte an 
Grund- und 
Mittelschulen 

https://fibs.alp.dillin-
gen.de/lehrgangssu-
che?container_id=392284 

 
 
Weitere Angebote sowie konkrete Angebote an Schulen vor Ort finden Sie unter dem jeweiligen Format Su-
pervision, Kollegiale Fallberatung, Coaching, Fortbildungen hier auf der       Homepage. 
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