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Veranstaltungen für Lehrkräfte  

in den Aktionswochen Lehrergesundheit  

mit Schwerpunkt Supervision 

vom 18. 11. – 29. 11. 2024 

 

„Gesund und professionell lehren und leiten“ 

Regionalbeauftragte für Lehrergesundheit: Petra Bachheibl, bachheibl@sbwest.de 

Datum Thema Tagungsort Leitung / Referent 

Mo. 18.11.2024 

14.00 bis 15.30 Uhr 

A451-0/24/24LG441 

AGIL (Arbeit und Gesundheit 

im Lehrerberuf) für Lehrkräfte 

aller Schularten 

Gymnasium Beilngries 

Sandstr. 27 

92339 Beilngries 

StD Eberhard Beck 

Supervisor, Coach 

Mo. 18.11.2024 

14.00 bis 16.00 Uhr 

A451-0/24/24/SV617 

Coaching für Schulleitungen 

von Grund- und Mittelschulen 

im Landkreis Starnberg 

Staatliches Schulamt 

Starnberg Kirchpl. 3, 

82319 Starnberg 

 

BerRin Andrea 

Bachmaier 
Supervisorin 

Mo. 18.11.2024 

14.00 bis 16.00 Uhr 

A451-0/24/24/SV640 

Supervision für 

Beratungslehrkräfte aller 

Schularten - Region Mitte 

Schulpsychol. 

Beratungsstelle LL 

Justus-von-Liebig-Str. 

12 

86899 Landsberg/ Lech 

BerRin Britta Vogel 

Supervisorin 

Mo. 18.11.2024 

14.00 bis 17.00 Uhr 

A451-0/24/24/SV648 

Kollegiale Fallberatung zum 

Kennenlernen für Lehrkräfte an 

Grund-, Mittel- und 

Förderschulen im Raum 

Eichstätt 

Grundschule Eichstätt/ 

St Walburg 

Walburgiweg 4 

85072 Eichstätt 

BerRin Susanne 

Tratz 

https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=393518
https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=392298
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x479dd027dc365a53:0xd6ebe452ff13cea6?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x479dd027dc365a53:0xd6ebe452ff13cea6?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=394394
https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=395114
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Di. 19.11.2024 

15.30 bis 16.30 Uhr 

A451-0/24/24LG429 

„Herausforderungen im 

schulischen Alltag resilient 

begegnen“ 

Online -eSession 

BerRin Sandra Kroll-

Gabriel BerRin 

Schulpsychologin 

Di. 19.11.2024 

14.30 bis 16.30 Uhr 

A451-0/24/24/LG433 

Fortbildung: Resilienz im 

Lehrberuf – Selbstreflexion und 

resiliente Kommunikation im 

Berufsalltag 

Südschule Bad Tölz 

Krankenhausstr. 45 

83646 Bad Tölz 

Anna Grasso 

Supervisorin 

Johanna Basel 

Di. 19.11.2024 

14.30 bis 17.00 Uhr 

A451-0/24/24/SV663 

Supervision zum Kennenlernen 

für Lehrkräfte an Grund- und 

Mittelschulen im Landkreis 

Garmisch 

James-Loeb-

Grundschule Murnau, 

Dr. August-Einsele-

Ring 8 

82418 Murnau 

Stefanie Seyboth 

Supervisorin 

 

Mi. 20.11.2024 

14.00 bis 17.00 Uhr 

A451-0/24/24LG434 

„Pfffff- Luft ablassen“ 

Vom Stress zur Gelassenheit 
Gymnasium Tutzing 

StDin Susanne 

Stolzenberg-Hecht 
 Supervisorin BDP 

Coach 

Do 21.11.2024 

14.00 bis 17.00 Uhr 

A451-0/24/24/SV621 

Supervision kennenlernen 

Gymnasium Puchheim 

Bgm.-Ertl-Str. 11 

82178 Puchheim 

StD Tim Grawe 

Supervisor BDP 

Do 21.11.2024 

14.00 bis 16.30 Uhr 

Noch in Planung 

Coaching Schulleitung GS MS 

Raum Bad Tölz und 

Wolfratshausen 

Geretsried 

BerRin Petra 

Bachheibl 

Dipl.-Psych., 

Supervisorin (BDP), 

Coach (BDP) 

Fr. 22.11.2024 

13.30 bis 15.30 Uhr 

A451-0/24/24/LG428 

 

 

 

 

 

 
 

ShortCut - Empathischer Stress 

nach Dr. Dr. Damir del Monte 

Neurowissenschaftliche 

Erkenntnisse 

für BL und SP 

Videokonferenz 

VisaVid 

BerRin Andrea 

Singh 
Supervisorin (BDP), 

KTC®-Beraterin, 

Mediatorin, Coach 

https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=366557
https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=381534
file:///C:/Users/Steinmetz/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/09W5DSAM/A451-0/24/24/SV663
https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=392326
https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=392833
https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=366684
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Fr. 22.11.2024 

10.00 bis 14.00 Uhr 

A451-0/24/24/SV663 

Supervision für stellvertretende 

Schulleitung an Beruflichen 

Schulen 

Koop. mit Reg. von Oberbayern 

Geschlossener Teilnehmerkreis 

Staatl. Berufsschule 

München Land 

Dornacher Str. 3b 

85622 Feldkirchen 

StDin Irene Timm 

Supervisorin, Coach 

Mo. 25. 11.2024 

14.00 bis 16.30 Uhr 

A451-024/24/LG444 

Vernetzung im Fokus: 

Vorstellung der Angebote des 

arbeitsmedizinischen Instituts 

für Schulen (AMIS)für 

Schulleitungen und sonstige 

Interessenten 

SB-Stelle Obb.-West 

Infanteriestr. 7 

80797 München 

2.Stock 

Raum 234 

Frau Heumann und 

Frau Stöhr von 

AMIS 

BerRin Petra 

Bachheibl 

Dipl.-Psych., 

Supervisorin (BDP), 

Coach (BDP) 

Mo. 25.11.2024 

14.00 bis 16.00 Uhr 

A451-0/24/24/SV598 

Supervision - zum 

Kennenlernen -

schulartübergreifend 

Grund- und 

Mittelschule Lenting 

Ernst-Rauwolf-Str. 1 

85101 Lenting 

BerRin Gundula 

Pfeiff  
Supervisorin, Coach 

 

Mo. 25.11.2024 

10.00 bis 11.30 Uhr 
A451-0/24/24/LG440 

Was treibt mich an? – Mein 

inneres Team und Kennlernen 

von Respressi 

Apiangymnasium 

85051 Ingolstadt 

Maximilianstr. 25 

StD Eberhard Beck 
Supervisor, Coach 

Mo. 25.11.2024 

14.00 bis 16.00 Uhr 

A451-0/24/24/SV616 

Supervision für Lehrkräfte an 

der Grundschule Herrsching 

Grundschule 

Herrsching 

Martinsweg 8 

82211 Herrsching am 

Ammersee 

BerRin Andrea 

Bachmaier 
Supervisorin 

Mo. 25.11.2024 

13.30 bis 15.30 Uhr 

A451-0/24/24/SV633 

Supervision für Lehrkräfte des 

Gymnasiums Penzberg 

Gymnasium Penzberg 

82377 Penzberg 

Karlstr. 38 - 42 

OStRin Anna 

Grasso 

Supervisorin 

Mo. 25.11.2024 

10.00 bis 11.30 Uhr 

A451-0/24/24/LG440 

 

 

Was treibt mich an? Mein 

inneres Team und 

Kennenlernen von Respressi. 

Apian-Gymnasium 

Ingolstadt 

Maximilianstr. 25 

85051 Ingolstadt 

StD Eberhard Beck 

Supervisor, Coach 

https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=395247
https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=394744
https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=366565
https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=393512
https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=392291
https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=393541
https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=393512
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Di. 26.11.2024 

14.00 bis 16.00 Uhr 

A451-0/24/24/LG427 

Stresseinladungen – Welche 

Einladungen nehmen Sie 

immer wieder gerne an? 

schulartübergreifend 

Beraterzentrum für 

Grund- und 

Mittelschulen; 

Ungernederstraße 11, 

85057 Ingolstadt 

BerRin Gundula 

Pfeiff  

Supervisorin, Coach 

(BDP) BerRin Irmtraut 

Sander 

Schulpsychologin 

Di. 26.11.2024 

14.00 bis 16.00 Uhr 

A451-0/24/24/SV620 

Supervision für Lehrkräfte an 

weiterführenden Schulen in 

Starnberg und Weilheim 

Gymnasium Tutzing 

Hauptstraße 20-22, 

82327 Tutzing 

StDin Susanne 

Stolzenberg-Hecht 
 Supervisorin BDP 

Coach 

Mi. 27.11.2024 

14.00 bis 15.30 Uhr 

A451-0/24/24/LG439 

ShortCut Dr. Britta Hölzel: 

Was ist Achtsamkeit + Stand 

der Forschung 

Für Lehrkräfte aller Schularten 

Gymnasium Beilngries 

Sandstr. 27 

92339 Beilngries 

StD Eberhard Beck 

Supervisor, Coach 

Mi. 27.11.2024 

16.00 bis 18.00 Uhr 

A451-0/24/24/SV619 

Supervision für Lehrkräfte der 

Greta-Fischer-Schule 

Dachau 

Greta-Fischer-Schule 

Dr. Engert-Str. 9 

85221 Dachau 

BerRin Susanne 

Tober 
Supervisorin, Coach 
BerRin Barbara 

Amasreiter 
 Supervisorin 

Mi. 27.11.2024 

13.30 – 16.00 Uhr 

A451-0/24/24/SV645 

Supervision - zum 

Kennenlernen – für 

Studienreferendarinnen und 

Studienreferendare des 

Gymnasiums Gilching 

Gymnasium Gilching 

Talhofstr. 7 

82205 Gilching 

StDin Andrea 

Haberkorn 

Supervisorin BDP 

Do. 28.11.2024 

14.00 bis 15.30 Uhr 

A451-0/24/24/LG426 

Embodiment 

schulartübergreifend 

Beraterzentrum für 

Grund- und 

Mittelschulen; 

Ungernederstraße 11, 

85057 Ingolstadt 

BerRin Gundula 

Pfeiff  
Supervisorin, Coach 

BerRin Irmtraut 

Sander 

Do. 28.11.2024 

13.30 bis 16.00 Uhr 

A451-0/24/24/SV599 

Supervision für Lehrkräfte der 

FOS/BOS Weilheim 

FOS/BOS Weilheim, 

Kerschensteinerstr. 2, 

82362 Weilheim In 

Oberbayern 

 

StDin Andrea 

Haberkorn 

Supervisorin BDP 

Do. 28.11.2024 

14.00 bis 16.00 Uhr 

A451-0/24/24/SV636 

Professionelle 

Auseinandersetzung mit 

Belastungen - Kollegiale 

Beratung 

Staatl. Berufsschule 

Neuburg Donau 

Katharina 

Trautmannsberger  

StDin Gabriele 

Vogelsberg 

https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=366603
https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=392307
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x479dc9da9fc62163:0x5cbcc2d3891a7f6b?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x479dc9da9fc62163:0x5cbcc2d3891a7f6b?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=393514
https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=392637
https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=394758
https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=366607
https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=379441
https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=393711
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Die Veranstaltungen sind kostenfrei. Vertraulichkeit wird zugesichert. Anmeldung bitte über FIBS! 

 

Do. 28.11.2024 

14.00 bis 16.00 Uhr 

A451-0/24/24/SV627 

Kollegiale Fallberatung für 

Lehrkräfte der Cäcilienschule 

Cäcilienschule  
Feldstraße 15,  

82256 Fürstenfeldbruck 

 

BerRin Andrea 

Singh 
Supervisorin (BDP), 

KTC®-Beraterin, 

Mediatorin, Coach 

Do. 28.11.2024 

14.00 bis 16.00 Uhr 

A451-0/24/24/SV665 

Supervision – was ist das? 

Kennenlernen von Supervision 

für Lehrkräfte aller Schularten 

Gymnasium 
Schrobenhausen 

Georg-Leinfelder-Str. 
14 86529 

Schrobenhausen 

StRin Marina Ernst 

Supervisorin 

https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=393555
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x479e7fe0c72a2e71:0xd9a9b2a15af3de0a?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x479e7fe0c72a2e71:0xd9a9b2a15af3de0a?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://fibs.alp.dillingen.de/lehrgangssuche?container_id=395429

